
 

 

 

 

 

 

План работы по Целям устойчивого развития для обучающихся АО «ALT Университет имени М.Тынышпаева»  

на 2024-2030 годы 

 

№ п/п Наименование мероприятия Направление 

ЦУР 

Форма мероприятия Ответственные  

1 курс 

1 «Проблема бедности в Казахстане и мире: причины, 

последствия, пути решения» 

Ликвидация 

нищеты 

Лекция-дискуссия Кафедра «СГД и 

ФВ» 

2 Сбор одежды, книг и предметов первой необходимости для 

нуждающихся 

Волонтерская акция ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ 

3 «Как каждый может помочь в борьбе с бедностью» Интерактивный тренинг ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ 

4 Посещение благотворительных организаций и центров 

социальной помощи 

Экскурсия ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ 

5 «Глобальный и локальный голод: причины, последствия и 

пути решения» 

Ликвидация 

голода 

Лекция-дискуссия Кафедра «АСБЖД» 

6 Сбор продуктов длительного хранения и передача в 

социальные центры 

Волонтерская акция ДВСР, СП 

7 «Рациональное потребление и сокращение пищевых отходов» Интерактивный тренинг ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ, 

АЛТим 

8 Посещение продовольственных фондов и благотворительных 

организаций 

Экскурсия Институты со 

студентами 



9 «Основы здорового образа жизни: питание, физическая 

активность, сон» 

«Хорошее 

здоровье и 

благополучие» 

 

Лекция-дискуссия Кафедра «СГД и 

ФВ» 

10 Бесплатная диагностика здоровья студентов  Медицинское 

обследование 

Клиника 

11 «Как избежать стрессов и эмоционального выгорания» Интерактивный тренинг Психолог 

университета 

12 Участие в организации «Фестиваля здоровья»  Спортивный челлендж Кафедра «СГД и 

ФВ» 

13 «Гендерное равенство: мифы и реальность» «Гендерное 

равенство» 

Лекция-дискуссия Кафедра «СГД и 

ФВ» 

14 «Роль женщин и мужчин в транспортной сфере» Интерактивный тренинг Кафедра «АДТС», 

«АСБЖ», «ПС» 

15 Просмотр и обсуждение фильмов о борьбе за гендерное 

равенство 

 Кино-клуб ДВСР, СП 

16 «Известные женщины и мужчины в транспортной отрасли» Викторина Кафедра «АДТС», 

«АСБЖ», «ПС» 

17 «Неравенство в современном мире: формы, причины и 

последствия» 

Уменьшение 

неравенства 

Лекция-дискуссия Кафедра «СГД и 

ФВ» 

18 Просмотр и обсуждение фильмов о борьбе с неравенством Кино-клуб ДВСР, СП 

19 «Как быть инклюзивным: понимание дискриминации и 

привилегий» 

Интерактивный тренинг Психолог АЛТ 

20 Выявление уровня неравенства в университете (опрос среди 

студентов) 

Социальный эксперимент Кафедра «СГД и 

ФВ» 

21 Знакомство первокурсников со структурой обучения, 

ресурсами и возможностями университета 

Качественное 

образование 

Ориентационная неделя Институты 

22 «Эффективные методы обучения и управления временем» Мастер-класс ДВСР, СП 

23 «Как развить критическое мышление и аналитические 

способности» 

Тренинг ДКС 

24 Мотивационные истории и советы по обучению Встреча с успешными 

выпускниками 

Ассоциация 

выпускников, ДКС 

2 курс 

1 «Социальное предпринимательство как инструмент борьбы с 

бедностью» 

Ликвидация 

нищеты 

Практический семинар Кафедра «ТУи Б» 



2 Помощь в организации бесплатных образовательных курсов 

для детей из малообеспеченных семей 

Волонтерская акция ДВСР, СП, Альянс 

студентов 

АЛТ,АЛТим 

3 Продажа изделий студентов, доход от которой направляется в 

фонд поддержки нуждающихся 

Благотворительная 

ярмарка 

ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ, 

АЛТим 

4 «Разработка инициатив для поддержки малоимущих» 

(генерация идей для стартапов и проектов) 

Воркшоп ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ, 

АЛТим 

5 «Роль транспортной логистики в обеспечении 

продовольственной безопасности» 

Ликвидация 

голода 

Семинар Кафедра «ТУиБ» 

6 Участие в организации бесплатных обедов для малоимущих Волонтерская акция ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ, 

АЛТим 

7 Продажа домашней выпечки и кулинарии, доход 

направляется на помощь нуждающимся 

Благотворительная 

ярмарка 

ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ, 

АЛТим 

8 «Инновационные решения по снижению уровня голода» Воркшоп Технопарк 

9 «Профилактика инфекционных и хронических заболеваний» «Хорошее 

здоровье и 

благополучие» 

Семинар Студполиклиника, 

клиника 

10 Посещение больниц, помощь детям и пожилым людям Волонтерский проект ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ, 

АЛТим 

11 Практические занятия с медицинскими специалистами Тренинг по первой 

помощи 

Студенческая 

клиника 

12 Турниры по футболу, баскетболу, волейболу среди студентов Неделя спорта Кафедра «СГД и 

ФВ» 

13 «Гендерные стереотипы в обществе и на рабочем месте» «Гендерное 

равенство» 

Семинар НR 

14 Помощь центрам поддержки женщин и семей Волонтерская акция ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ, 

АЛТим 

15 «Равные права в образовании и карьере: мнение экспертов» Круглый стол НR 



16 «Женщины в технических профессиях: вызовы и 

перспективы» 

Дебаты Выпускающие 

кафедры 

17 «Социальное неравенство и его влияние на транспортную 

сферу» 

Уменьшение 

неравенства 

Семинар Кафедра  

18 Помощь людям с ограниченными возможностями Волонтерская акция ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ, 

АЛТим 

19 «Доступность образования и равные права: что может сделать 

каждый?» 

Круглый стол ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ, 

АЛТим 

20 «Государственные меры против неравенства: работают ли 

они?» 

Дебаты Кафедра «СГД и 

ФВ» 

21 «Использование современных технологий в обучении и 

профессиональном развитии» 

Качественное 

образование 

Семинар Кафедра «ИКТ» 

22 Соревнование по решению актуальных проблем в 

транспортной сфере 

Студенческий хакатон Выпускающие 

кафедры 

23 Старшие студенты помогают младшим в освоении учебных 

дисциплин 

Программа 

наставничества 

ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ, 

АЛТим 

24 Посещение транспортных предприятий, знакомство с 

реальными условиями работы. 

Экскурсии и практикумы Эдвайзеры - 

кураторы 

3 курс 

1 Разработка бизнес-планов для социальных предприятий Ликвидация 

нищеты 

Проектная деятельность Кафедра «ТУиБ» 

2 Помощь студентам из малообеспеченных семей в учебе и 

развитии профессиональных навыков 

Программа 

наставничества 

ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ, 

АЛТим 

3 Приглашенные гости из благотворительных организаций, 

бизнеса и госструктур о мерах борьбы с бедностью 

Лекции от экспертов ДВСР, Кафедра 

«ТУиБ» 

4 Организация студенческой инициативы по оказанию 

адресной помощи нуждающимся 

День добрых дел ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ, 

АЛТим 



5 Создание логистических схем для эффективной доставки 

продуктов в труднодоступные регионы 

Ликвидация 

голода 

Проектная деятельность Кафедра «ТУиБ» 

6 Помощь обучающимся из малообеспеченных семей в 

организации питания 

Программа 

наставничества 

ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ, 

АЛТим, эдвайзеры-

кураторы 

7 Приглашенные специалисты из агропромышленного сектора 

и НПО о продовольственной безопасности 

Лекции от экспертов ДВСР, ДКС 

8 Студенческая акция по обеспечению горячим питанием 

нуждающихся 

День социальной 

инициативы 

ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ, 

АЛТим 

9 «Как справляться со стрессом и депрессией» «Хорошее 

здоровье и 

благополучие» 

Лекции от психологов Психолог АЛТ 

10 Поддержка первокурсников, помощь в адаптации к 

университетской жизни 

Программа 

наставничества 

ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ, 

АЛТим, эдвайзеры-

кураторы 

11 Помощь людям с ограниченными возможностями Благотворительная акция ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ, 

АЛТим, эдвайзеры-

кураторы 

12 Организация эко-прогулок и акций по озеленению Экологический проект ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ, 

АЛТим, эдвайзеры-

кураторы 

13 «Гендерно-чувствительное управление и лидерство» «Гендерное 

равенство» 

Практикум ДВСР, ДКС, ДМ 

14 Поддержка девушек в освоении инженерных и технических 

дисциплин 

Наставничество Выпускающие 

кафедры 

15 Разработка студенческих инициатив по продвижению 

равенства в вузе 

Проектная работа Кафедра «СГД и 

ФВ» 



16 Изучение отношения к гендерному равенству в университете Опрос среди студентов Кафедра «СГД и 

ФВ», эдвайзеры-

кураторы 

17 «Как создать инклюзивную среду в университете и на 

рабочем месте» 

Уменьшение 

неравенства 

Практикум ОИПП 

18 Поддержка обучающихся из уязвимых групп Программа 

наставничества 

ОИПП, ДВСР 

19 Разработка инициатив по улучшению доступности транспорта 

для всех 

Проектная работа ОИПП, ДУИ 

20 Изучение уровня доступности городской инфраструктуры для 

людей с инвалидностью 

Исследование ДВСР, СП, Альянс 

студентов АЛТ, 

АЛТим 

21 «Инновации в транспортной отрасли: взгляд молодых 

ученых» 

Качественное 

образование 

Научно-практическая 

конференция 

Выпускающие 

кафедры 

22 «Будущее транспорта: устойчивое развитие и цифровизация»  Круглый стол Кафедра «ИКТ» 

23 Работа над реальными кейсами совместно с транспортными 

компаниями 

 Проектная деятельность Выпускающие 

кафедры 

24 Поддержка инициатив в сфере транспорта и логистики  Конкурс студенческих 

стартапов 

Выпускающие 

кафедры 

4 курс 

1 «Роль транспортной отрасли в снижении уровня бедности» Ликвидация 

нищеты 

Научно-практическая 

конференция 

Институты 

2 Участие в программах государственных и частных 

социальных проектов 

Стажировки и практики ДВСР 

3 Проекты по улучшению транспортной доступности для 

малообеспеченных групп населения 

Разработка долгосрочных 

инициатив 

Технопарк 

4 Накопительная система средств на поддержку нуждающихся 

студентов 

Создание студенческого 

социального фонда 

Фонд «Кулагер» 

5 «Транспорт и логистика в борьбе с голодом» Ликвидация 

голода 

Научно-практическая 

конференция 

Институт ЛИБ 



6 Участие в продовольственных и сельскохозяйственных 

проектах 

Стажировки и практики Технопарк 

7 Проекты по улучшению транспортировки продуктов питания 

и снижению потерь при перевозке 

Разработка долгосрочных 

инициатив 

Институт ЛИБ 

8 Накопительная система средств на поддержку 

малообеспеченных студентов и организацию питания 

Создание студенческого 

социального фонда 

Фонд «Кулагер», 

ДВСР, СП 

9 «Роль транспортной отрасли в обеспечении безопасности и 

здоровья» 

«Хорошее 

здоровье и 

благополучие» 

Научно-практическая 

конференция 

Институты, 

студенческая 

клиника 

10 Участие в проектах по охране здоровья на транспорте Стажировки и практики Институты 

11 Проекты по улучшению условий труда и отдыха работников 

транспорта 

Разработка долгосрочных 

инициатив 

НR 

12 Приглашенные врачи, тренеры, диетологи, психологи Форум здорового образа 

жизни 

Клиники города 

13 «Гендерное равенство в транспортной отрасли» «Гендерное 

равенство» 

Научно-практическая 

конференция 

Инcтитуты 

14 Участие в программах по повышению женского участия в 

транспорте 

Стажировки и практики Институты 

15 Предложения по улучшению гендерной политики в 

университете 

Разработка стратегий НR 

16 Площадка для обсуждения и продвижения идей равенства Создание студенческого 

гендерного клуба 

ДВСР 

17 «Роль транспорта в снижении социального неравенства» Уменьшение 

неравенства 

Научно-практическая 

конференция 

Институты 

18 Участие в проектах по развитию инклюзивного транспорта Стажировки и практики ОИПП 



19 Предложения по улучшению социальной политики 

университета 

Разработка стратегий НР, ДВСР, ДКС, 

ДМ. ДУИ, ДАПК, 

…. 

20 Площадка для обсуждения и поддержки студентов из разных 

социальных групп 

Создание студенческого 

сообщества равных 

возможностей 

ДВСР, эдвайзеры-

кураторы 

21 Подготовка к собеседованиям, создание резюме и личного 

бренда 

Качественное 

образование 

Тренинг по карьерному 

росту 

ДКС, институты 

22 Приобретение опыта работы Стажировки в ведущих 

транспортных компаниях 

ДКС, институты 

23 «Как применять полученные знания на практике» Воркшоп ДКС, институты 

24 Представление выпускных проектов и исследовательских 

работ 

Финальная конференция 

выпускников 

Институты, 

технопарк 

 

Утвержден на заседании УС пр. № 8 от 25.04.2024 г. 

 


